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Auch wenn die Kampagne schon fortgeschritten ist, SICHER
kénnen Sie einige Beitrdge weiterhin nutzen oder it
als Inspiration fur eigene Aktionen verwenden.

MIT ABSTAND SICHER UNTERWEGS

Das Social Media-Aktionspaket
zur Kampagne

Damit Sie schnell und unkompliziert zur Verkehrssicherheit in lhrer Kommune oder Institution
kommunizieren kénnen, stellen wir Ihnen verschiedene Postingbilder und Ideen fir lhre Social-
Media-Beitrége kostenlos zur Nutzung bereit.

Fir eine vielseitige Nutzung stehen Ihnen jeweils ein kurzes und ein ausfiihrlicheres Posting zur
Verfugung. Kurze Postings eignen sich vor allem fir Twitter und Instagram. Langere Texte
funktionieren hingegen auch bei Facebook und LinkedIn gut. Neben den Texten kdnne Sie zudem
Postingbilder in zwei Formaten nutzen:

e Quadratisches Format im Seitenverhéltnis 1x1: Postings bei Facebook oder Instagram
e Quadratisches Format im Seitenverhéltnis 16x9: Postings bei Twitter oder LinkedIn

Ein entsprechender Foto-Kredit ist bereits im Bild enthalten - Sie missen also keine weiteren
Erwdhnungen beriicksichtigen. Wir bitten Sie jedoch, keine grafischen Anderungen an den Bildern
vorzunehmen. Worter, die grau markiert sind, kénnen Sie mit |lhrem Kommumen- oder
Institutionennamen oder einer Website ersetzen.

Weitere Tipps fiir die Nutzung der Beitrdge fir lhre Social-Media-Kanéle finden Sie in unserem
Leitfaden!

Paket 1: Bekanntmachung der Kampagne

Postingbild Vorschlag fiir den Beitragstext

Durchblick im Gewimmel & & R ? Mit der Landeskampagne ,Mit Abstand
sicher unterwegs” setzen wir uns fiir mehr Verkehrssicherheit auf Hessens
StraBBen ein! Teste dein Wissen im Quiz oder gewinne mit deinem Beitrag
beim Kreativ-Wettbewerb tolle Preise % mit-abstand.de.

4 Durchblick . . . . . . .
meren | Durchblick im Verkehrsgewimmel (& & 8 ? Das ist unser Ziel! Gemeinsam mit

der Landeskampagne ,Mit Abstand sicher unterwegs” setzen wir uns fiir mehr
Verkehrssicherheit auf Hessens StraBen ein!
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Mit_Abstand_Bekannt
machung1x1_1.png

Teste dein Wissen zu wichtigen Verkehrsregeln mit dem Wimmelbild-Quiz,
wirf einen Blick auf den Regel-Spickzettel oder gewinne mit deinem
erfindungsreichen Beitrag beim &) Kreativ-Wettbewerb tolle Preise. Entdecke
jetzt alle Aktionen auf mit-abstand.de.

Mit_Abstand_Bekannt
machung16x9_1.png



https://mit-abstand-sicher-unterwegs.de/kommunenangebote/oeffentlichkeitsarbeit/#Leitfaden
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Lieber Abstand halten €! So ist es auch im StraBenverkehr. Wer mit dem
Auto andere Verkehrsteilnehmende auf dem Rad oder zu Ful3 Gberholt, muss
innerorts 1,5 Meter Abstand halten - auBerorts sogar 2 Meter. Mehr Infos gibt
es mit der Landeskampagne hier: mit-abstand.de

Zu nahe kommen nicht erwiinscht €! So ist es auch im StraBenverkehr.

Wer mit dem Auto andere Verkehrsteilnehmende auf dem Rad oder zu FuB3
Uuberholt, muss innerorts mindestens 1,5 Meter Abstand halten - und
auBerorts sogar 2 Meter. Warum es sonst fir Radfahrende und zu Ful3
Gehende schnell gefdhrlich werden kann, erfahrst du mit der neuen
Landeskampagne ,Mit Abstand sicher unterwegs”!

Alle Infos gibt es hier: mit-abstand.de
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fiirs gute
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Mit_Abstand_Bekannt
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Das gute Gefiihl gibt es nicht nur in der Badewanne &3 - sondern auch, wenn
du dich im StraBenverkehr sicher fihlst. Wer innerorts 1,5 Meter
Uberholabstand zu Rad- und FuBverkehr einhélt, trigt dazu bei. Was die
Badewanne damit zu tun hat? Erfahre es hiergse mit-abstand.de

Was gute Geflhle in der Badewanne mit Sicherheit im StraBenverkehr zu tun
haben? Mehr, als du vielleicht denkst: Denn ein gutes Gefiihl hast du, wenn du
dich auf der StraBe sicher fuhlst.

Wer innerorts beim Uberholen mindestens 1,5 Meter Abstand zum Rad- und
FuBverkehr einhalt, sorgt dafiir, dass wir uns sicher im StraBenverkehr fihlen.
1,5 Meter? Das ist etwa so viel, wie eine Badewanne lang ist!

Als Kommune/Landkreis/Universitat/... sind wir Teil der neuen
Landeskampagne: Denn uns ist wichtig, dass alle sicher und gerne nahmobil
unterwegs sind! Entdecke die neue Kampagne: mit-abstand.de

Fiir den 17. Juni 23

17, Juni 2023
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Heute ist Tag der Verkehrssicherheit & & | . Warum das wichtig ist? Nur
wenn wir uns im StraBenverkehr sicher fihlen, sind wir auch gerne unterwegs.
Deswegen setzen wir uns mit der 1,5 Meter-Landeskampagne fiir mehr
Verkehrssicherheit in Hessen ein 2 mit-abstand.de.

Wousstest du schon, dass es einen offiziellen Tag der Verkehrssicherheit

& & R gibt? Derist heute und macht auf die Bedeutung der
Verkehrssicherheit im Alltag aufmerksam. Denn oft machen wir uns gar keine
Gedanken, wie wir sicher am Verkehr teilnehmen kénnen - und dass, obwohl
es so wichtig ist!

Mit der interaktiven Kampagne des Landes Hessen ,Mit Abstand sicher

unterwegs” setzen wir uns deswegen dafir ein, dass alle Menschen in Hessen
sicher mobil sein kdnnen. Teste dein Wissen zu Verkehrsregeln, entdecke das
Wimmelbild, wirf einen Blick auf den Spickzettel oder mach mit beim Kreativ-

Wettbewerb: Jetzt auf ¢ mit-abstand.de.
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Paket 2: Teilnahme am Kreativ-Wettbewerb

Postingbild Vorschlag fiir den Beitragstext

Kreative Kopfe aufgepasst & : Wir sind Teil des landesweiten Kreativ-

f;enzz?::‘ \ Wettbewerbs und suchen deine Ideen! Nimm die Challenge an und gewinne
Riicksicht im bei der Community-Abstimmung. Worum es geht? Erfahre es auf:
3:',1'2';: G www.kommunenwebsite.de
aus?
—=15m—

Kreative Képfe aufgepasst: Wir sind Teil des landesweiten Kreativ-
Mit_Abstand_Kreativ- | \Wettbewerbs und suchen deine Ideen®) ¢ R). Die Challenge: Zeige uns, wie
Wettbewerb1x1_1.png | | 5 Meter Riicksicht im StraBenverkehr aussehen, und gewinne tolle Preise!

@1

* Wiesehen
1,5 Meter

Mit der neuen Landeskampagne ,Mit Abstand sicher unterwegs” starken wir

P die Verkehrssicherheit in unserer Kommune und setzen uns fir mehr Riicksicht

s T im StraBenverkehr ein. Ein wichtiger Bestandteil davon ist der Uberholabstand
Mit_Abstand_Kreativ- | von mindestens 1,5 Metern innerorts und 2 Metern aul3erorts, wenn z.B. ein

Wettbewerb16x9_1.pn | Ayto einen Radfahrer tiberholt. Das Ziel des Kreativ-Wettbewerbs: Wir setzen

g o : . . - .
uns kreativ mit dem Thema Verkehrssicherheit auseinander und kiiren die
beste Idee! Mach jetzt mit: www.kommunenwebsite.de
Ein Straul Lust auf coole Gewinne §27? Aufgepasst, denn wir veranstalten einen Kreativ-
voller Wettbewerb und suchen deine Idee! Zeige uns, wie 1,5 Meter Ricksicht im
ideen? @*%8 | StraBenverkehr fir dich aussehen. Ob ein kleines Kunstwerk, eine
““lit | Inszenierung oder ein kreativer Text ¢ www.kommunenwebsite.de
I—
—ep AN

Gewinne, Gewinne, Gewinne - erwarten dich beim Kreativ-Wettbewerb!

Mit_Abstand_Kreativ-

. 5 . g .
Wettbewerbix1_2.png Lust auf coole Gewinne §2? Dann pass jetzt gut auf: Wir veranstalten einen

Kreativ-Wettbewerb und suchen deine bahnbrechende Idee! Zeige uns, wie
Ein Str: . . . . . . .
ad T 1,5 Meter Rucksicht im StraBenverkehr fir dich aussehen. Egal, ob ein kleines
® ™ Ideen? . . . . .
‘qhé - Kunstwerk, eine Inszenierung oder ein kreativer Text - alles ist erlaubt!

I—
M\ .. .. . .
Wofiir? Fur den hessenweiten Wettbewerb der Landeskampagne ,Mit

MitAbstand Kreathv- | Apotand sicher unterwegs”! Die besten Beitrage gewinnen coole

Wettbewerb16x9_2.pn
g Wertgutscheine und wir haben die Chance, eine &g Reparaturséule fir

Kommunenname gewinnen. Mitmachen lohnt sich also doppelt!

Wie du an dem Wettbewerb teilnehmen kannst, erfahrst du unter:
www.kommunenwebsite.de

Gesucht: Kreative Ideen! Du hast eine Idee, wie 1,5 Meter Ricksicht im
StraBenverkehr & | @ aussehen und willst dich kreativ austoben? Dann zlick
den Stift und ergattere coole Gewinne beim Kreativ-Wettbewerb! Alle
weiteren Infos findest du unter: www.kommunenwebsite.de

Gesucht: Kreative Ideen! Du hast erfindungsreiche Ideen, wie 1,5 Meter
Mit Abstand_ Kreativ. | RUcCksicht im StraBenverkehr & f| & aussehen und willst dich kreativ
Wettbewerb1x1_4.gif | austoben? Dann zlick den Stift und nimm am Kreativ-Wettbewerb teil.

: Mitmachen lohnt sich, denn es warten coole Gewinne!

So geht's: Einfach online informieren und bis zum Enddatum deinen Beitrag
einreichen. Hierbei spielt es keine Rolle, ob du ein Video drehst, ein Bild malst
oder mit Freunden ein Theaterstlick auffihrst, denn der Darstellung sind keine
Grenzen gesetzt. Alle Infos zu dem Kreativ-Wettbewerb und den
Teilnahmebedingungen findest du unter: www.kommunenwebsite.de

Mit_Abstand_Kreativ-
Wettbewerb16x9_4.gif
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Was haben vier Dackel £} und eine Badewanne &3 gemeinsam? Genau, sie
sind etwa 1,5 Meter lang. Das entspricht dem Mindestabstand beim
Uberholen innerorts. Du hast weitere Ideen, wie man diesen Abstand
darstellen kann? Dann mach beim Kreativ-Wettbewerb mit:
www.kommunenwebsite.de

Was haben vier Dackel £} und eine Badewanne &3 gemeinsam? Genau, sie
sind 1,5 Meter lang. Das entspricht dem Mindestabstand, den z. B. ein Auto
einhalten muss, wenn es einen Radfahrer im Ort Uberholt.

Du hast eine bessere Idee, wie lang 1,5 Meter sind oder wie man Ricksicht im
StraBenverkehr kreativ umsetzen kann? Super! Dann werde erfinderisch und
mach mit beim Kreativ-Wettbewerb! Und so geht's: Setze deine Idee - egal ob
als Zeichnung, Kurzfilm, Kunstwerk oder Performance - um. Reiche sie bis zum
Enddatum ein - schon bist du dabei.

Der Wettbewerb ist Teil der neuen Landeskampagne ,Mit Abstand sicher
unterwegs” und hat das Ziel, die Verkehrssicherheit ins Hessens Kommunen
zu starken. Als Kommune/Landkreis/Universitat/... sind wir mit dabei: Denn
uns ist wichtig, dass alle sicher im StraBenverkehr unterwegs sein kénnen! Alle
weiteren Infos zum Wettbewerb und den Teilnahmebedingungen findest du
unter: www.kommunenwebsite.de

Auf die Plitze,
fertig, abstimmen!

Mit_Abstand_Kreativ-
Wettbewerb1x1_5.png
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Mit_Abstand_Kreativ-
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9

Auf die Platze, fertig, abstimmen: Der Kreativ-Wettbewerb §2 € geht in die
letzte Runde. Nun heif3t es fiir die besten Beitrdge abstimmen und Daumen
dricken. Alle Infos zur Abstimmung und die Beitrédge findest du hier 2
www.kommunenwebsite.de

Auf die Platze, fertig, abstimmen: Der Kreativ-Wettbewerb §2 &) geht in die
letzte Runde. Jede Menge kreative Beitrdge wurden eingereicht. Doch
welcher zeigt am besten, wie 1,5 Meter Riicksicht im StraBenverkehr & f &
aussehen? Stimme jetzt ab und hilf dabei, die Gewinner-Beitrage zu kiiren!

Und so geht's: Schaue dir die Beitrdge online an und entscheide dich fur
einen Favoriten. Dann nur noch auf ,Abstimmen” klicken und schon hast du
mit deiner Stimme das potenzielle Gewinner-Team unterstitzt. Alle Infos zur
Abstimmung und die Beitrage findest du hier ¢ www.kommunenwebsite.de
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Paket 3: Teste dein Wissen beim Online-Quiz

Postingbild

Vorschlag fiir den Beitragstext

Ein gutes Gefiihl im
Strakenverkehr?
o

Teste dein
Wissen >
mmmmmmmmm
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Sicher fihlen im StraBenverkehr - das wollen wir alle | &% @@ . Dafir braucht es
ab und an eine Auffrischung! Teste dein Wissen zu neuen@Verkehrsregeln und
entdecke jetzt die Kampagne des Landes Hessen fir mehr Sicherheit mit
StraBenverkehr: mit-abstand.de

Sicher fihlen im StraBenverkehr - das wollen wir alle { & . Aber hast du die
geltenden Regeln alle parat und weif3t in jeder Situation, wie du dich verhalten
solltest? Manchmal braucht es da eine Auffrischung: Mit der Kampagne rund
um Verkehrssicherheit des Landes Hessen kannst du dein Wissen zu geltenden
Regeln testen und Neues dazulernen.

Ein Schwerpunkt der Kampagne sind die Abstandsregeln beim Uberholen.
WeiBt du, was hier gilt? Hier erfdhrst du mehr: mit-abstand.de
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Hier haben sich einige ungewdhnliche Tiere eingeschlichen. Findest du sie
@ B ? Entdecke das ganze Wimmelbild und teste, wie gut zu dich im
Verkehrsgewimmel auskennst. Hier kommst du zum Quiz der neuen
Landeskampagne ,Mit Abstand sicher unterwegs”: mit-abstand.de

Hier haben sich einige ungewdhnliche Tiere eingeschlichen. Findest du sie
@ B ? Verrate uns in den Kommentaren, was du entdeckt hast!

Ist dir noch was aufgefallen? Wenn du dir das Wimmelbild etwas genauer
anschaust, kannst du die verschiedensten Situationen aus dem StraBenverkehr
erkennen. Du hast den Durchblick im tdglichen Verkehrsgewimmel? Dann teste
dein Wissen zu den neuen Verkehrsregeln und entdecke die Landeskampagne
.Mit Abstand sicher unterwegs”! Sicher: mit-abstand.de
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Fairplay §2: Egal, ob beim Tennis oder im StraBenverkehr. Ohne Regeln wird's
schnell chaotisch und macht keinen Spafl3 mehr. Wie gut kennst du dich mit den
aktuellen Verkehrsregeln aus? Finde es mit dem Quiz der Landeskampagne
heraus: mit-abstand.de

Fairplay #2: Egal ob beim Tennis oder im StraBenverkehr. Ohne Regeln wird's
schnell chaotisch und macht keinen Spal3 mehr. Deswegen lohnt sich ein Blick
auf die Verkehrsregeln!

Mit der Landeskampagne ,Mit Abstand sicher unterwegs” kannst du dein
Wissen im Quiz testen und kinderleicht dein Wissen auffrischen! So kénnen alle
sicher und ohne Frust am Verkehrsgewimmel teilhaben. Wie gut kennst du dich
aus? Teste es jetzt: mit-abstand.de
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Dirfen Radfahrende nebeneinander fahren & & ? Welche Regeln gelten in
der FahrradstraBe? Und wie viel Abstand musst du beim Uberholen einhalten?
Du kennst die Antworten? Dann sollte das Quiz der Landeskampagne kein
Problem fir dich sein! Jetzt testen > mit-abstand.de

Diirfen Radfahrende nebeneinander fahren & & ? Wie viel Abstand musst du
beim Uberholen einhalten? Und wer darf einen Radschnellweg benutzen
& L %72 Kennst du die Antworten und die neuen Verkehrsregeln?

Finde es heraus und teste dein Wissen mit dem Quiz der Landeskampagne ¢
mit-abstand.de




